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PRESENTATION

Renforcer votre relation avec votre chien tout en lui apportant
stimulation mentale et dépense physique : voila en quoi consiste
la pratique d'une activité canine!

Dans ce livret, vous trouverez 'ensemble des disciplines régies
par la Centrale Canine et proposées dans ses clubs canins affiliés,
pour le loisir commme pour la compétition.

Vous découvrirez bien vite que, contrairement aux idées recues,
toutes ne requierent pas d'étre sportif !

Les indications en bas de chaque fiche vous guideront dans la
recherche des disciplines les plus compatibles avec votre profil
et celui de votre chien B3 et vous permettront d'identifier
rapidement les bénéfices @ que tirera votre chien dans chacune
d'elle.

Prét a trouver LA discipline qui fera grandir votre complicité avec
votre compagnon a quatre pattes ? Suivez le guide !

En club et dans ce livret, la personne accompagnant le chien
9: dans sa séance est appelée « conducteur » : c'est lui qui conduit le

~ chien vers la compréhension et la réussite des apprentissages.




ACTIVITES OUVERTES
A TOUS LES CHIENS

6 Ecole du chiot

7  Education canine
8 Obéissance

9 Dog-dancing

10  Agility

11 Hoopers

12 Canicross

13 Attelage

14 Flyball

15 Run’s

16 Treibball

17 Cavage

18 Pistage francais
19 Recherche utilitaire
20 Sauvetage

21 Chien visiteur

o

ACTIVITES RESTREINTES A
CERTAINES RACES DE CHIENS

23  Travail a l'eau

24  Traineau

25 Travail au troupeau
26 Coursing

27 Racing

28 Ring

29 Mondioring

30 IGP

31  Travail en campagne
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< ACTIVITES

IZIIVERT[S

A TOUS LES
CHIENS

/
POUR CHIEN DE RACE OU / /
CROISE, PETIT OU GRAND, / / /
RAPIDE OU LENT, IL EXISTE '/

UNE QUINZAINE D'ACTIVITES / / /
OUVERTES A TOUS LES /
PROFILS !

CERTAINES FONT APPEL A
L'ENDURANCE DU CHIEN,

D'AUTRES SOLLICITENT SES
CAPACITES COGNITIVES OU
OLFACTIVES, MAIS TOUTES
N'’ASPIRENT QU’A UNE CHOSE :
VOUS OFFRIR UN MOMENT DE
COMPLICITE ET DE PARTAGE
AVEC VOTRE COMPAGNON A
QUATRE PATTES.
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ECOLE DU CHIOT

EVEILLER LE CHIOT EN L'EXPOSANT PROGRESSIVEMENT, PAR LE JEU, AU
MONDE HUMAIN ET CANIN QUI L'ENTOURE.

Pensée tant pour le chiot que pour son conducteur, I'école
du chiot est, comme son nom l'indigque, avant tout un lieu
d'apprentissage.

Encouragé dans son besoin de jeu et d'exploration, le chiot est
amené a découvrir, au travers de séances ludiques sur un terrain
dédié, de multiples stimulations qui ponctueront sa vie :

I'exposition a divers bruits, objets, odeurs, surfaces et
personnes;

la rencontre entre congéneres ;

la mise en pratique des commandes de base d'éducation.

Le conducteur participe activement a I'introduction de ces
diverses situations, entouré de moniteurs qui le guident dans
I'observation et la compréhension de son compagnon en devenir.

© accompagne le chiot dans sa découverte du monde
© permet d’apprécier des conseils adaptés

‘.‘.' CHIOT, SPORTIF, NON-SPORTIF
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EDUCATION CANINE

APPRENDRE AU CHIEN ET A SON CONDUCTEUR A S’ECOUTER ET A
ETABLIR LES BASES DE LEUR VIE ENSEMBLE.

Pratiquée dans tous les clubs canins, I'éducation vise a
accompagner le conducteur et son chien dans l'acquisition des
situations incontournables du quotidien.

Guidé par des moniteurs dans la compréhension des
comportements et des motivations de son chien, le conducteur
lui apprend ainsi a coopérer avec envie dans la réalisation :

des positions (assis, couché, debout) ;

de la marche au pied ;

de I'absence du maitre (pas bouger) ;

du rappel ;

de la sociabilisation (humains et congénéres).

Ces compétences étant essentielles pour assurer un cadre
agréable et sécuritaire permanent entre un chien et son
environnement.

© permet d’apprécier un suivi et des conseils adaptés
© une porte ouverte sur les sports et loisirs canins

/
s’ JUNIOR, ADULTE, SENIOR, SPORTIF, NON-SPORTIF / /
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OBEISSANCE

FAIRE EXECUTER A SON CHIEN DES ORDRES SPECIFIQUES SELON
DIFFERENTS SCHEMAS DE SITUATION, A DISTANCE COMME AU PIED.

Au-dela des cours d'éducation canine, I'obéissance est une

discipline de rigueur dans laquelle le chien doit montrer, au
travers d'exercices variés, sa motivation a coopérer avec son
conducteur.

Chaque épreuve fait appel a un comportement réalisé
naturellement voire quotidiennement par le chien:

les positions (a proximité et a distance) ;
la marche au pied (avec et sans laisse) ;
I'absence du maitre (a vue ou non) ;

la course en avant et le rappel ;

le rapport d'objet et le saut.

Au conducteur de démontrer la capacité de son chien a les
exécuter sur commande avec brio et enthousiasme, selon un
ordre préalablement défini et malgreé la présence d'autres
congéneres.

@ des acquis utiles au quotidien
©@ travaille I'autocontréle et la socialisation

\
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DOG-DANCING

PRODUIRE, SUR FOND DE MUSIQUE, UNE CHOREGRAPHIE DE FIGURES
IMPOSEES OU LIBRES AVEC SON CHIEN.

Directement issu de l'obéissance, qui lui avait inspiré son ancien
nom d'« obé-rythmeée », le dog-dancing est une application
ludique et artistique de I'éducation canine.

Le conducteur est invité a imaginer, sur la musique de son choix,
une chorégraphie mettant en avant les aptitudes de son chien.
Deux spécialités nécessitant fluidité et synchronisation dans
'enchainement des mouvements existent :

le heelwork to music, qui impose I'exécution variée d'une
dizaine de positions au pied du conducteur ;

le freestyle, qui offre une grande liberté dans le choix des
distances et des positions.

Chaque performance est unique, car rythmeée par I'inventivité et
la sensibilité propre des bindbmes chiens-conducteurs.

© grande liberté d’accomplissement
© favorise la capacité d’adaptation aux nouveaux défis

'a’ JUNIOR, ADULTE, SENIOR, SPORTIF, NON-SPORTIF

& SPORTIF, NON-SPORTIF '/
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AGILITY

COURIR AVEC SON CHIEN A TRAVERS UN PARCOURS D’OBSTACLES
DIVERS QU’IL DOIT FRANCHIR EN UN MINIMUM DE TEMPS ET DE
FAUTES.

Inspiré du jumping équestre, I'agility (« agilité », en anglais) est un
sport d'adresse, de vitesse et de précision.
Suivant les indications de son conducteur, le chien doit

négocier les agres nombreux et variés d’'un parcours numeéroté
comprenant:

des sauts (haies, murs, pneus) ;
des obstacles a zone (palissades, passerelles, balancoires) ;
des tunnels et des slaloms.

L'épreuve étant chronomeétreée, la rapidité du passage a son
importance mais ne doit pas se faire aux dépens de la qualité
d'exécution, sans quoi des pénalités sont appliquées.

© offre un cadre pour se dépenser
© travaille la coordination

.‘.' JUNIOR, ADULTE, SPORTIF

& SPORTIF \ \



HOOPERS

GUIDER A DISTANCE SON CHIEN SUR UN PARCOURS D’ARCEAUX, DE
TUNNELS, DE BARILS ET DE GRILLES, A TRAVERSER OU A CONTOURNER
SELON UN ORDRE PREALABLEMENT FIXE.

Ainsi nommé en raison de son obstacle principal, le hoop

(« cerceau », en anglais), le hoopers est une activité née de la
volonté de rendre son parcours accessible a toutes les mobilités
humaines et canines.

Outre ses agres plus simples, et bien qu'il se soit inspiré de cette
autre discipline, deux principes different le hoopers de 'agility :

1. Aucun saut n'est a effectuer.
2. Le conducteur ne se déplace pas avec son chien.

Assigné a une zone de conduite (ou « box ») qu'il ne doit pas
quitter, le conducteur peut uniquement utiliser des coommandes
verbales et gestuelles pour donner a son chien l'ordre et la
direction de passage de chaque obstacle.

©® [l'absence de sauts préservant les articulations
©® améliore la proprioception

‘...' JUNIOR, ADULTE, SENIOR, SPORTIF, NON-SPORTIF
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CANICROSS

BOUCLER LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE UN PARCOURS EN
PROFITANT DE LA FORCE DE TRACTION DE SON CHIEN, RELIE A SOI PAR
UN HARNAIS, UNE LAISSE ET UN BAUDRIER DEDIES.

Initialement inventé pour exercer les chiens de traineau, le
canicross est une course d'endurance dans laquelle chien et
conducteur unissent leurs efforts pour performer un parcours.

Courant devant son conducteur, le chien exerce une traction sur
la laisse élastique qui les relie, amplifiant ainsi la vitesse moyenne
du binbme qu'ils forment ensemble. Ce principe s'applique aux
trois autres variantes du canicross, que sont :

le caniVTT, oU le conducteur est a vélo ;
la canitrottinette, ou le conducteur est a trottinette ;
la canimarche, ou le bindme doit marcher et non courir.

La distance a couvrir variant entre 1,5km et 9 km selon le niveau
du binéme, la configuration du parcours et les conditions
climatiques.

© offre un cadre pour se dépenser
© améliore I'endurance et la forme physique

\.‘.' ADULTE, SPORTIF \
\
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ATTELAGE

GUIDER SON CHIEN SUR DES PARCOURS NATURELS OU D'OBSTACLES
DE SORTE QUE LE CHARIOT AUQUEL IL EST ATTELE NE SE RETROUVE
JAMAIS BLOQUE.

Inspiré de leur utilisation historigue comme animaux de trait,
I'attelage est une discipline pensée pour les grands chiens et
requérant de leur part force physique et précision de mouvement.

Harnaché a un chariot dédié, le chien doit suivre les indications de
son conducteur pour mener a bien trois épreuves :

1. La régularité, soit tracter sur un circuit en terrain naturel (forét,
champ) requérant entre 20 et 30 min de marche.

2. Les obstacles, soit tracter sur un parcours d'une quinzaine
d'obstacles aux difficultés variées (tunnel, slalom, bascule...).

3. L'harmonie, ou le bindbme doit représenter un ancien métier
avec un costume et une charrette décorée d'outils d'autrefois.

Privé de laisse, le conducteur accompagne son chien et le guide
aux gestes et a la voix, sans lui apporter d'aide physique.

© encourage I'autonomie et la prise d’initiative
© améliore la proprioception

/
/ / /
/ / ,
\‘." ADULTE, SPORTIF, NON-SPORTIF, MESURANT PLUS DE 50 CM AU GARROT / p // /
/

& SPORTIF, NON-SPORTIF / / /
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FLYBALL

ENVOYER SON CHIEN CHERCHER, EN RELAIS AVEC LES AUTRES CHIENS
DE SON EQUIPE, UNE BALLE LIBEREE PAR UN LANCEUR AU BOUT D'UN
PARCOURS RECTILIGNE DE QUATRE HAIES.

Unique sport d'équipe canin, le flyball est une épreuve de vitesse
au cours de laquelle chaque chien doit successivement récupérer
une balle en franchissant, a I'aller et au retour de sa course, les
quatre obstacles disposés a égale distance sur le parcours.

Pour obtenir sa balle, le chien doit toucher le lanceur qui la retient
au bout de la piste de 15m, déclenchant ainsi le mécanisme
d'éjection qui lui permettra de l'attraper au vol puis de la ramener.

Lorsque le chien détenant la balle franchit le dernier obstacle de
son trajet retour, c'est au suivant d'aller chercher la sienne jusqu’a
ce gque les quatre chiens de I'équipe soient passés. Celle qui aura
rapporté toutes ses balles en faisant le moins de fautes et dans le
temps le plus court remporte la manche.

© offre un cadre pour se dépenser
© travaille la sociabilité

...' ADULTE, SPORTIF
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RUN'S

ENVOYER SON CHIEN COURIR APRES UN LEURRE IMITANT LES
TRAJECTOIRES D'UNE PROIE POURCHASSEE.

Inspiré des sports pour lévriers, les run's sont un ensemble
d’'épreuves de vitesse et d'instinct basées sur la course au leurre.

Des rubans de plastique sont tractés devant le chien qui, excité
par leur mouvement et leur bruit de froissement, s'élance apres
eux et les poursuit jusqu’a parvenir a les attraper.

Trois épreuves chronomeétrées déclinent ce principe de prédation :

le speed run, ou le leurre est tracté sur 90 m en ligne droite ;
le cross run, ou le leurre est tracté sur 200 a 500 m et opere
des changements de direction ;

le cyno run, ou le leurre est tracté sur 200 a 380 m, sur la piste
courbe d'un cynodrome.

Chacune des épreuves se déroule en deux manches, et un
classement des meilleurs temps est établi par catégorie de
coureur.

© offre un cadre pour se dépenser

©@ travaille 'endurance et I'adresse ;7 /

"y
90, / / / //
%%’ JUNIOR, ADULTE, SPORTIF 1"y
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TREIBBALL

GUIDER SON CHIEN A DISTANCE POUR QU’IL RASSEMBLE DES BALLONS
DE GYMNASTIQUE DANS UNE CAGE DE BUT EN LES POUSSANT UN A UN
AVEC SA TETE.

Initialement inventé pour les chiens de berger retraités, le
treibball est un jeu dans lequel un conducteur envoie son chien
pousser un troupeau de ballons jusqu'a la cage de but a laquelle il
est assigné.

Les ballons, adaptés a la taille du chien, doivent étre déplacés
un par un en suivant les indications de direction et de couleur
données par le conducteur, deux variantes de regles existant :

le classique, ou les ballons sont regroupés en triangle et
doivent étre déplacés selon un ordre déterminé ;

le fun, ou les ballons sont éparpillés sur le terrain et doivent
étre déplacés selon un parcours déterminé.

Le temps imparti, le nombre de ballons et |la distance les séparant
de la cage évoluent ensuite selon le niveau du bindme.

© [l'absence d’obstacles préservant les articulations
© travaille I'autocontréle et I'autonomie

¥ IJUNIOR, ADULTE, SENIOR, SPORTIF, NON-SPORTIF \ \
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CAVAGE

FAIRE CHERCHER A SON CHIEN DES TRUFFES SUR UN TERRAIN
POUVANT ETRE NATUREL OU ARTIFICIEL, EN LES DETERRANT A MESURE
QU'IL INDIQUE LEUR EMPLACEMENT.

Sollicitant les aptitudes olfactives naturelles du chien, le cavage
est un exercice de fouille dont I'objectif est de retrouver des
truffes dissimulées entre 3 et 10cm sous terre.

Le contexte de recherche varie selon I'épreuve choisie :

- surcarré, ou il doit localiser le plus rapidement possible les six
truffes enfouies sous une surface individuelle de 5x5m;

sur truffiere naturelle (Van Cappel), ou il dispose de 10 min
pour trouver trois truffes sur un large terrain boisé.

A chaque truffe détectée, le chien doit gratter le sol pour indiquer
a son conducteur 'emplacement précis ou creuser. De son

coté, le conducteur déterre et ramasse chaque truffe relevée en
s'assurant qu’elle n'a pas été détériorée, puis rebouche le trou.

© exploite les capacités olfactives
©@ travaille 'autonomie et la prise d’initiative

‘.‘.' JUNIOR, ADULTE, SENIOR, NON-SPORTIF
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PISTAGE FRANCAIS

EN TERRAIN NATUREL, LE CHIEN DOIT SUIVRE AVEC PRECISION UNE
PISTE GRACE A SON FLAIR, EN TROUVANT LES OBJETS DEPOSES SUR
SON PARCOURS.

Hérité du travail des chiens d'intervention, le pistage francais est
une discipline de rigueur dans laquelle le chien doit travailler en
autonomie, sans influence de son conducteur.

Sur un terrain agricole, une personne dite « traceur » marche sur
environ 600 a 800 pas selon un parcours précis. Le chien, grace a
son flair, doit suivre le plus fidelement la piste créée par ces pas
dans deux épreuves :

1. Lelibre, ou il évolue seul sur la piste et doit rapporter a son
conducteur l'objet qui se situe en bout de parcours.

2. Le trait de limier, ou il évolue sur la piste tenu en longe par son
conducteur, a qui il doit rapporter les objets successifs qui y
ont été « égarés », et termine en identifiant le traceur.

Selon le niveau du chien, des difficultés telles que la présence
d'angles supplémentaires ou de fausses pistes sont a déjouer.

© exploite les capacités olfactives
© travaille 'autonomie et la prise d’initiative

\
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RECHERCHE UTILITAIRE

ACCOMPAGNER SON CHIEN DANS UNE QUETE FACTICE VISANT A
RETROUVER UNE PERSONNE ET SES BIENS PLUSIEURS HEURES APRES
SON PASSAGE.

Inspirée du pistage des chiens d'intervention, la recherche
utilitaire est une simulation de recherche de personne disparue.

Une personne dite « traceur » déambule sur1a 2km selon un
parcours mélant différents types de terrains (champ, forét, route).
L'épreuve débute au minimum Th30 apres son passage, et
investit le chien de trois missions a accomplir grace a son flair :

1. Trouver le trajet emprunté par le traceur.
2. Deécouvrir tous les objets qu'il a « égarés » sur sa route.
3. Dénicher le traceur.

Avant son départ, le conducteur fait sentir a son chien un

objet portant 'odeur du traceur, et prend note des éléments
permettant de l'identifier. Il accompagne et encourage ensuite
son chien sur toute la durée de la recherche.

© exploite les capacités olfactives
© travaille 'autonomie et I'endurance

\

/
‘...' JUNIOR, ADULTE, SENIOR, SPORTIF, NON-SPORTIF / /
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SAUVETAGE

DIRIGER SON CHIEN DANS LA REALISATION D’EXERCICES PHYSIQUES
ET OLFACTIFS INCLUANT LA RECHERCHE D’'UNE PERSONNE EGAREE OU
ENSEVELIE.

Inspiré des interventions des chiens de détection, le sauvetage est
une simulation de recherche de personne éprouvant la capacité
du chien a utiliser son flair et a gérer des circonstances variées.

S'il n'a pas de vocation opérationnelle, il teste des compétences
nécessaires en situation réelle, réparties en trois domaines :

1. L'obéissance, des exercices simples pour tester la motivation
du chien a coopérer avec son conducteur.

2. La dextérité, des passages d'obstacles pour éprouver les
capacités du chien a travailler sur tout type de surfaces.

3. La spécialité, une situation de sauvetage dans le contexte
choisi (sur décombres, en milieu urbain ou rural...).

Le chien travaille en bindbme avec son conducteur qui le dirige et
I'accompagne tout au long du programme.

© favorise la capacité d’adaptation aux nouveaux défis
© travaille 'autonomie et I'endurance

¥ JUNIOR, ADULTE, SPORTIF \ . \\ \

SR
\ \
\ \ \\




CHIENS VISITEURS

SE RENDRE DANS DES ETABLISSEMENTS RECEVANT DU PUBLIC AVEC
SON CHIEN POUR FAIRE BENEFICIER DE SA PRESENCE JOYEUSE ET
RASSURANTE

S'appuyant sur les multiples études qui attestent des bienfaits
physiques, psychologiques et sociaux qu'apporte le chien a
I'humain, les chiens visiteurs proposent une activité de partage
entre un chien, son conducteur, et un public particulier.

Aprés validation d’'un stage de formation théorique et pratique, le
bindbme chien-conducteur peut se rendre sur le lieu d'accueil avec
lequel son club canin a établi une convention, généralement :

une maison de retraite ou un établissement de santé ou il
proposera réconfort et lien social aux résidents;

une école ou un établissement pénitentiaire, ou il favorisera la
communication et le respect d'autrui.

Lors des visites, le chien interagit avec le public et profite de ses
caresses, tandis que son conducteur veille a son bien-&tre continu.

© offre des moments privilégiés de tendresse
©@ stimule la sensibilité et la capacité d’adaptation

/
‘...' ADULTE, SENIOR, NON-SPORTIF / /




> ACTIVITES \>

~ RESTREINTES /
A CERTAINES
RACES DE
CHIENS

UNE DIZAINE DE DISCIPLINES /
RESERVENT LEUR PRATIQUE

AUX CHIENS DE CERTAINES

RACES UNIQUEMENT.* AU-

DELA DU LOISIR, ELLES SONT
PENSEES POUR EPROUVER ET
SELECTIONNER LES QUALITES

DE CES RACES.

CES PROGRAMMES,

AUSS| EXIGEANTS QUE
PASSIONNANTS, CONCERNENT
AINSI LES CHIENS ADULTES ET
SPORTIEFS INSCRITS AU LIVRE
DES ORIGINES FRANCAIS
(LOF).

* Listes consultables sur centrale-canine.fr




TRAVAIL A L'EAU

DIRIGER SON CHIEN DANS LA REALISATION DE DIVERS EXERCICES
PHYSIQUES DE SAUVETAGE EN MILIEU NAUTIQUE.

Inspiré des interventions de chiens de sauvetage en mer, le travail
a l'eau est une simulation d’assistance a personne en détresse sur
un plan d'eau (étang, lac, riviere, mer).

S'il n'a pas de vocation opérationnelle, il teste des compétences
nécessaires en situation réelle au travers de multiples épreuves,
dont le niveau croit a mesure que le chien gagne en expérience :

I'obéissance au sol (marche au pied, pas bouger, rappel) ;
'endurance a la nage (suivi d'un bateau sur 10 a 30 min) ;
'apport et le rapport d'objet (cordage, bouée, gilet de
sauvetage, mannequin, planche a voile, canot..) ;
I'assistance directe a I'hnumain (en détresse ou inanimé).

Le chien travaille en bindbme avec son conducteur qui le dirige,
'accompagne et I'encourage tout au long du travail.

© travaille 'endurance et la prise d’initiative
© favorise la capacité d’adaptation aux nouveaux défis

'a’ ADULTE, SPORTIF
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TRAINEAU

CONDUIRE, DEPUIS LE TRAINEAU AUQUEL ILS SONT ATTELES, UN
GROUPE DE CHIENS SUR UN PARCOURS NATUREL DE PLUSIEURS
KILOMETRES.

Autrefois utilisé comme moyen de transport dans le Grand Nord,
le traineau est devenu un loisir et un sport de divertissement
opposant des attelages de chiens sur des parcours balisés.

Deux a huit chiens, voire parfois plus, sont reliés a un véhicule
court derriere lequel se place le conducteur. Leur force et leurs
qualités réunies doivent permettre de le tracter sur des distances
variant selon le type de course :

le sprint, une épreuve de vitesse sur environ 7km ;

la moyenne distance, une épreuve d'endurance sur environ
30km, avec étapes;

la longue distance, une épreuve d'’endurance sur plus de
35km, sans étapes (hors repos obligatoire).

Le traineau peut se pratiquer sur neige, ou bien sur terre avec un
véhicule a roues dédié.

© offre un cadre pour se dépenser
© travaille I'endurance et la coordination

\
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TRAVAIL AU TROUPEAU

GUIDER SON CHIEN POUR QU’IL RASSEMBLE ET AIGUILLE UN TROUPEAU
(OVIN, BOVIN, CAPRIN) DANS UN ESPACE DEFINI.

Perpétuation de l'utilisation ancestrale du chien comme bras
droit du berger, le travail au troupeau est une mise en situation
des différentes aptitudes qu'implique la conduite de bétail.

En contournant puis en se rapprochant alternativement du
troupeau, le chien I'escorte a travers une série d'épreuves :

le parc, ou il le fait entrer puis sortir dans un enclos;

les passages difficiles, ou il le dirige dans des passages étroits
(pont, carrefour, couloir de tri...) ;

la conduite et manoceuvre, ou il le déplace d'un endroit a
I'autre d'un champ, puis le maintient en place;

les arréts du troupeau, ou il le stoppe en marche.

Chaque action du chien est réalisée sur ordre de son conducteur,
qui le guide en anticipant les mouvements du troupeau.

© encourage I'autonomie et la prise d’initiative
© favorise la capacité d’adaptation aux nouveaux défis
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COURSING

ENVOYER SON CHIEN COURIR EN DUO APRES UN LEURRE IMITANT LES
TRAJECTOIRES D'UNE PROIE POURCHASSEE.

Aussi appelé « poursuite a vue sur leurre » (PVL), le coursing est un
sport de vitesse et d'instinct simulant une situation de prédation.

Sur un terrain vallonné de 2 a 3ha, un leurre est tracté le long d'un
circuit de poulies dont la trajectoire reproduit les grandes lignes
droites suivies de virages brusques du lievre poursuivi.

Deux chiens d'une méme race sont lachés sur la ligne de départ,
et s'‘élancent apres le leurre pour 'attraper. Durant toute la course,
leur vitesse influence directement celle du leurre, dont I'avance
est maintenue sur 400 m a plus de 1000 m avant de rendre
possible sa capture.

L'endurance, I'ardeur et |a stratégie déployées pendant la traque
permettent l'attribution d'une note a chacun des coureurs, et
donc d’'un concurrent de niveau similaire et toujours de méme
race pour disputer la seconde manche.

® offre un cadre pour se dépenser
© travaille I'endurance et I'adresse
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RACING

ENVOYER SON CHIEN BOUCLER LE PLUS VITE POSSIBLE UNE PISTE DE
CYNODROME, EN CONCURRENCE AVEC D'’AUTRES CHIENS.

Equivalent canin des courses hippiques, le racing est un sport
uniqguement baseé sur la vitesse se déroulant sur une piste ovale
spécialement aménagée pour la discipline : le cynodrome.

Un a six chiens de méme gabarit sont placés dans des boxes
individuels alignés, qui les libérent simultanément au top départ.
Les coureurs s'élancent alors pour attraper le leurre qui fait le tour
de la piste, longue de 250 a 550 m selon la race des chiens.

Comme au coursing, la vitesse du leurre est directement
influencée par celle du chien de téte, et sa capture n'est rendue
possible qu'une fois la ligne d'arrivée franchie.

Le coureurs sont chronométrés, ce qui permet d'attribuer a
chacun une catégorie de vitesse et de regrouper des concurrents
de niveau similaire et de méme race pour disputer la finale.

© offre un cadre pour se dépenser
© travaille I'endurance
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RING

DIRIGER SON CHIEN DANS LA REALISATION D’EPREUVES EXIGEANTES
REPARTIES ENTRE DU SAUT, DE L'OBEISSANCE ET DU MORDANT.

Plus ancien sport canin de France, et discipline comportant du
mordant la plus pratiquée du territoire, le ring est un programme
complet de rigueur et de vaillance.

Pensé pour valoriser les capacités physiques et le courage du
chien, il comprend une vingtaine d'exercices divisés en trois
parties :

1. Le saut, enlongueur (3 a 4,5m), de haie (0,9 a 1,2m), ainsi
gu’une palissade a escalader (1,8 a 2,3m).

2. L'obéissance a distance et au pied avec des positions, du
rapport d'objet, de I'absence du maitre, du refus d'appat.

3. Le mordant comprenant diverses attaques, de la recherche,
de la garde d'objet et de la défense.

Chacune de ces épreuves devant étre accomplie avec précision et
motivation par le chien, sur coommandement de son conducteur.

® travaille I'endurance et I'autocontréle
© offre un cadre pour se dépenser
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MONDIORING

DIRIGER SON CHIEN DANS LA REALISATION D'’EPREUVES D'OBEISSANCE,
DE SAUT ET DE MORDANT ARTICULEES AUTOUR D’UN THEME.

Version plus fantaisiste et surtout internationale du ring, dont
il S'est inspiré, le mondioring est un programme pensé pour
valoriser les capacités physiques et le courage du chien.

Différant par ses mises en situation scénarisées autour d'un
théme, il comprend une quinzaine d'exercices divisés en trois
parties :

1. L'obéissance a distance et au pied avec des positions, du
rapport d'objet, de I'absence du maitre, du refus d'appat.

2. Lesaut, en longueur (3 a 4m), de haie (1a1,2m), ainsi qu'une
palissade a escalader (1,8 a 2,3m).

3. Le mordant comprenant diverses attaques, de la recherche,
de la garde d'objet et de la défense.

Chacune de ces épreuves devant étre accomplie avec précision et
motivation par le chien, sur commandement de son conducteur.

© favorise la capacité d’adaptation aux nouveaux défis
© offre un cadre pour se dépenser
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[GP

DIRIGER SON CHIEN DANS LA REALISATION D’EPREUVES EXIGEANTES
REPARTIES ENTRE DU PISTAGE, DE L'OBEISSANCE ET DU MORDANT.

Discipline allemmande dont I'acronyme peut étre traduit par
« reglement international du chien d'utilité », I'lGP est un
programme complet de rigueur et d'excellence.

Pensé pour valoriser les capacités physiques et le courage du
chien, il comprend pres de vingt exercices divisés en trois parties :

1. Le pistage sur une piste tracée 20 a 60 min avant le passage
du chien et comprenant trois objets a trouver par le chien.

2. L'obéissance a distance et au pied avec des positions, du
rapport d'objet, des sauts, de la sociabilité.

3. Le mordant sur manchette uniquement, comprenant diverses
attaques, de la recherche et de la défense.

Chacune de ces épreuves devant étre accomplie avec précision
et enthousiasme par le chien, sur commandement de son
conducteur.

© exploite les capacités olfactives
© travaille 'autocontréle et la socialisation
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TRAVAIL EN CAMPAGNE

CONFRONTER SON CHIEN A UNE SERIE D'EPREUVES EXIGEANTES
ARTICULEES AUTOUR D’UN THEME ET ALLIANT OBEISSANCE, SAUTS,
MORDANT, PISTAGE ET TRAVAIL A L’'EAU.

Souvent défini comme la discipline la plus compléte, le travail
pratique en campagne est un programme unique et exigeant
sollicitant 'ensemble des capacités naturelles du chien.

Scénarisant des situations complexes autour d'un theme, il
combine une vingtaine d’'exercices a l'ordre variable entre :

I'obéissance (marche au pied, positions, refus d'appat) ;
le saut (de haie, de palissade, de grillage, de fossé) ;

le mordant (défense, attaque, recherche, garde d'objet) ;
le travail a I'eau (rapport d'objet, nage en avant) ;

le pistage (en libre et en longe).

Chacune de ces épreuves devant étre accomplie avec courage et
rigueur par le chien, sur commandement de son conducteur.

© favorise la capacité d’adaptation aux nouveaux défis
© travaille I'endurance et I'autocontréle
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TROUVER UN CLUB

Vous souhaitez pratiquer une activité canine ou renforcer
I'’éducation de votre chien ? La Centrale Canine compte
plus de 1300 clubs canins affiliés préts a vous accueillir !

QU’EST-CE QU'UN CLUB CANIN AFFILIE ?

Un club canin affilié est une association a but non lucratif
qui s'est engagée a respecter les reglements et les chartes
de bien-étre animal de la Centrale Canine.

Son réle premier est d'utilité publique, puisqu'il consiste a
accompagner les propriétaires de chiens dans I'éducation
et la socialisation de leur compagnon ; deux piliers

essentiels pour une insertion épanouie dans notre société.

Les moniteurs qui enseignent en club canin sont des
bénévoles formés a I'encadrement des chiens et tenus a
une approche respectueuse de leurs besoins psychiques
et physiologiques. lIs structurent leurs cours en s'adaptant
au niveau des chiens et aux attentes de leurs propriétaires.

PRATIQUER UNE ACTIVITE CANINE DANS UN CLUB AFFILIE

Lorsque les acquis du chien en socialisation et en
éducation de base sont solides, les propriétaires peuvent
se tourner vers l'apprentissage d'une activité canine parmi
celles présentées dans ce livret.

Chaque club canin possede une a plusieurs sections

/'y

sportives en fonction des spécialisations de ses moniteurs.

Vous trouverez ceux qui proposent pres de chez vous la

discipline qui vous intéresse sur la carte interactive du site

centrale-canine.fr.

Au-dela de la tenue d'entrainements pour leurs

adhérents, les clubs font également vivre leurs disciplines

en organisant et en participant a des concours, en

collaboration avec 'association canine territoriale qui les

fédere a I'échelon départemental ou régional. 4
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LES AVANTAGES DU CLUB CANIN AFFILIE

Apprendre dans un club canin affilié a la Centrale Canine,
c'est:

© étre guidé par des moniteurs passionnés qui
prodiguent des conseils et des entrainement adaptés
a votre chien;

©@ renforcer la relation que vous entretenez avec votre
chien en comprenant mieux ses comportements et
ses motivations ;

@ rencontrer d'autres propriétaires partageant les
mémes problématiques et aspirations que vous.

L'adhésion a un club court généralement sur une année,
a raison d'un entrainement par semaine. Dés lors,

patience, persévérance et progres seront les maitres-
mots de vos séances passées en club !

N’hésitez pas a assister a une séance, voire a solliciter
un cours découverte aupreés du club que vous envisagez
d’intégrer : vous pourrez ainsi discerner son approche
avant de choisir de vous inscrire ou de chercher un
autre club qui répondrait davantage a vos attentes.
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CENTRALE
CANINE

La Centrale Canine est I'organisme officiel qui coordonne le milieu
du chien en France.

Chargée d’'améliorer les races de chiens et de promouvoir leurs
divers réles dans la société, c'est notamment elle qui tient le Livre
des Origines Francais (LOF), seul registre officiel reconnu par le
ministere de I'’Agriculture pour attester la généalogie des chiens
de race et délivrer des pedigrees.

Au-dela de cette gestion du LOF et depuis sa création en 1881, la
Centrale Canine agit au quotidien pour batir, pierre apres pierre,
une « Maison du chien » qui structure et fédére le monde canin en
France.

Elevages, clubs d’éducation, organisateurs de concours sportifs
ou de conformité au standard : tous les acteurs du milieu sont
ainsi liés a la Centrale Canine, répondent a ses reglements et a ses
chartes de bonnes pratiques du bien-étre animal, et contribuent
a ses évolutions par le biais de commissions et de consultations
participatives.

Pour en savoir plus sur les missions et I'histoire de la Centrale
Canine : centrale-canine.fr.

Retrouvez la Centrale Canine sur les réseaux sociaux !
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PLUS DE DETAILS SUR
TOUTES LES ACTIVITES
CANINES A FAIRE AVEC
VOTRE CHIEN
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CENTRALE
CANINE

Savez-vous qu'il existe une multitude
d'activités ludiques ou sportives
penseées spécialement pour les

chiens?

Certaines requierent réflexion
et agilité, d'autres autonomie et
instinct. Certaines sont ouvertes

a tous les chiens, d'autres ne
concernent que quelques races
seulement. Certaines nécessitent
un humain sportif, d'autres lui
demanderont de rester sur place.

Dans leurs différences, toutes
partagent un méme intérét :
stimuler votre chien tout en
renforcant grandement la complicité
qui vous unit.

N'attendez plus pour les découvrir !




